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Zusatzangebote zum Check-up 35

Was übernimmt die Krankenkasse
beim Check up 35?

• Ärztliches Gespräch & Untersuchung

• Blutdruckmessung

• Urinuntersuchung

• Blutzucker & Cholesterinmessung im Blut

• Impfstatus-Kontrolle

• Aufklärung über Vorsorgeuntersuchungen

Das sind wichtige Untersuchungen und sie 

dienen vor allem der Früherkennung von 
Diabetes mellitus und erhöhten 

Cholesterinwerten, welche
zu einem erhöhten Risiko für das Herz und 

die Gefäße führen. 

Nicht berücksichtigt sind allerdings 
umfassendere Laboruntersuchungen, die  die 

Gesundheit der Nieren und der Leber, sowie den 
Status von Vitaminen und Nährstoffen abbilden. 

Wir bieten Ihnen hier eine Übersicht an 
ergänzenden Untersuchungen,die  den Check up 

35 sinnvoll
 ergänzen können. 



Zusätzliche Labor-Bausteine: 

Check-up PLUS
Für alle, die mehr als das Minimum wollen. 
Inklusive kleines Blutbild, Leber- und 
Nierenfunktion, Elektrolyten. 

💶 Preis: 30,00 Euro 

Check-up ERWEITERT
Mehr Sicherheit durch Stoffwechsel- & 
Schilddrüsenwerte (inkl. Check-up Plus)

Zusätzlich: 
• Schilddrüsenwert (TSH)
• Vitamin D
• Harnsäure

💶 Preis: 70,00 Euro

Check-up PREMIUM
Risikofaktoren früh erkennen – gezielt vorbeugen.

Zusätzlich: 
• Langzeitblutzucker (HbA1c)
• Vitamin B12, Folsäure, Ferritin
• Zink
• kardiovaskuläre Risikomarker: Lipoprotein (a), 
Homocystein
• Entzündungswert (CRP)

💶 Preis: 220  Euro Ganzheitlicher privater Check up 
Inkl. Laboruntersuchung

Körperliche Untersuchung
Ultraschall (Schilddrüse, Abdomen, 

Herz, Halsgefäße) Messung der peripherin Gefäße,
EKG, Lungenfunktionsprüfung, HRV Messung

(Kosten 670 Euro)

Kardiologischer privater Check up
Inkl. Belastungs-EKG, Ultraschall 
Herz, Halsgefäße, Risikomarker 

im Blut, Körperl. Untersuchung, Durchblutung 
periphere Gefäße

(Kosten, ca. 400-450 Euro)

Bleiben Sie gesund!
Ihr Team 

Praxis Saarlandstrasse

Für alle, die mehr wollen: 

HRV Messung
Messung des vegetativen Nerven-

Systems (HRV-Messung) und 
Regulationsfähigkeit 
(Kosten: 76,00 Euro)

Funktionsuntersuchungen: 

• EKG: 27 Euro
• Schilddrüsensonographie: 29 Euro
• Abdomensonographie: 76 Euro
• Carotisduplexsonographie: 133 Euro
• Echokardiographie: 118 Euro


